ADOPTEZ LE JUSTE EQUILIBRE

Francoise sourit : elle a [a juste dose,
avec |1 comprime par jour

Orocal vitamine D3 Orocal
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500 mg | 1000 U| vitamine D3

500 mg | 1000 UI

Grace a un apport quotidien optimisé en Vitamine D3 associé a du Calcium.

Prévention et traitement de la carence en vitamine D et en calcium. Apport supplémentaire de calcium et vitamine D, comme adjuvant aux traitements

spécifiques de l'ostéoporose chez les patients a risque de carence en vitamine D et en calcium (1).



ﬁ Les recommandations officielles

Chez I'adulte, les ANC** sont (2) : Chez I'adulte, les AC** en vitamine D sont compris entre :
900 mg 1200 mg 800et 1000 Ul
pour les femmes pour les femmes par jour. (3)
(< 55ans) et les (=55ans) et
hommes (< 65 ans) les hommes (> 65 ans)
=| Unconstat
Chez environ 1 femme sur 2 et 1 homme sur 4 80% des adultes
de plus de 55 ans, I'alimentation napporte présentent une insuffisance
que 400 a 800 mg de calcium. (4) vitaminique D. (5)
N N

@ La solution Orocal® Vitamine D3

Adapter la supplémentation en Calcium Optimiser le statut vitaminique D
Une supplémentation ajustée qui cible leur besoin : Le dosage le plus élevé, T000 U, associé a une
500 mg par jour, fréquence quotidienne pour se donner les meilleures chances
ce qu'il faut pour étre efficace sans exces de maintenir leur statut vitaminique D. (6)

*ANC:: apports nutritionnels conseillés **AC: apports conseillés



ADOPTEZ LE JUSTE EQUILIBRE

500 mg de Calcium

Pour compléter
les apports alimentaires

Pour cibler les besoins & limiter le risque
de surdosage

1000 Ul de Vitamine D3

Le dosage quotidien
le plus élevé***

Pour optimiser

V I ta m | n e D 3 le statut vitaminique

CALCIUM!CHOLECALCIFEROL

500 mg / 1000 Ul

30 COMPRIMES A CROQUER (8% 1 comprimé par jour
aboraoire * Godt citron, facile a prendre
arrow

GOUT CITRON

Pour favoriser I'adhésion
au traitement a long terme



PENSEZ-Y!

Doceyr Clasde Wirdral
Dpamé ce la fecul de Desvion
® dw | Lievers B Sanfae

Précisez bien ce dosage
Yme Frangoise Divert, 500 mg/1000 Ul sur votre ordonnance

Orocal vitamine D3 Remboursé par la sécurité sociale a 65%
500mq [1000 LT et agréé aux collectivités.
! comprimé par J’ﬂw" Prix public TTC : 5,32€ (boite de 30 comprimés)

Docteur Claude Mindes! Colt de traitement journalier : 0,18€
(hors honoraires de dispensation)

Médicament non soumis a prescription médicale

EN SAVOIR +

sur ce médicament et son profil de sécurité.

Pour une information compléte, se reporter au Résumé des Caractéristiques du Produit disponible sur la base de données publique des médicaments.

***Pparmi les associations fixes vitamino D-calciques disposant d’'une AMM a la date du 22/06/2020.




Comme Francoise,
Myriam, Brigitte et Gérard ont besoin
d’une supplémentation vitamino D-calcique
ajustée et optimisée

X

" 5 el Découvrez leur profil bientot...
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