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DÉCOUVREZ	LES	ÉVÉNEMENTS

CHEM	2024

4	FORMATS	POUR	FAIRE	UNE	PAUSE	DANS	VOTRE	QUOTIDIEN

FormaTrail

FormaTRAIL
Rendez-vous	en	Corse	pour
alterner	sessions	de	TRAIL	et
formations	autour	du	coureur	à

pied	!

Au	programme	:	6	jours	en
immersion	au	cœur	d'un	des	plus
beaux	terrains	de	jeux	des	coureurs

à	pied.
Grâce	à	un	programme	aménagé,
venez	vous	former	autour	du	patient
sportif	tout	en	profitant	de	sessions
de	Trail	organisés	par	un	expert

dans	le	domaine.

FormaZen

FormaZEN
Une	semaine	pour	apprendre	et	se
ressourcer	dans	un	lieu	hors	du
temps	dédié	à	votre	bien-être	!

Au	programme	:	4	jours	en
immersion	au	cœur	d'un	lieu
d'exception	dédié	au	bien-être.
Grâce	à	un	programme	aménagé,
venez	vous	former	autour	de	la
gestion	de	la	violence	et	de
l'agressivité	tout	en	profitant

d'activités	bien-être	(spa,	piscine,
randonnée…)	et	d'outils	(yoga,

cohérence	cardiaque,	sophrologie,
méditation…)	pour	faire	face	à	votre
quotidien	de	professionnel	de	santé.
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Indemnisation	DPC	:	630€*

Découvrir

quotidien	de	professionnel	de	santé.

Indemnisation	DPC	:	630€*

Découvrir

Assises

ASSISES
L'événement	d'un	jour	dédié	à	la

pratique	quotidienne	des	Médecins
généralistes.

Cette	année	retrouvez	5	spécialités	:
pédiatrie,	dermatologie,

gynécologie,	hématologie	et
médecine	du	sport.

Sur	chaque	journée,	profitez	de
l'expertise	de	plusieurs	spécialistes
de	votre	région	et	retrouvez	vos
confrères	pour	des	moments

d'échanges	conviviaux.

Indemnisation	DPC	:	315€*

Découvrir

Transmed

TRANSMED
L'évènement	pluriprofessionnel

autour	du	patient	sportif.
Médecins	généralistes,	kinés	et

podologues,	retrouvez-vous	le	temps
d'une	journée	pour	échanger	et
favoriser	la	prise	en	charge

pluriprofessionnelle	de	vos	patients
sportifs.

Au	programme	cette	année	:
la	Traumatologie	du	sport

Indemnisation	DPC	:	315€*

Découvrir

*Indemnisation	DPC	pour	1	ou	2	jours	de	formation,	sous	réserve	d'éligibilité	et	dans	la
limite	du	budget	disponible.

NE	RATEZ	RIEN	!
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Découvrir	toutes	nos	formations

�	En	tant	que	professionnel	de	santé,	le	CHEM	peut	vous	accompagner	lors	de	votre	inscription	pour
bénéficier	de	l'indemnisation	de	votre	formation	par	l'Agence	nationale	du	DPC.​

♿	Vous	êtes	en	situation	de	handicap	?
N'hésitez	pas	à	revenir	vers	nous	afin	que	nous	puissions	vous	proposer	la	solution	la	plus	adaptée	pour

votre	parcours	de	formation	au	CHEM.
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