LALUMINIUM
CONTENU DANS
LES VACCINS PEUT
ETRE DANGEREUX

Au vu des données disponibles a I'échelle
internationale, I'innocuité des sels d’aluminium
des vaccins ne fait pas de doute. "

Explications avec le Dr Frangois VIE LE SAGE, pédiatre, InfoVac, Association francaise de pédiatrie
ambulatoire, Aix-Les Bains.

Les sels d’aluminium sont les adjuvants vaccinaux les plus utilisés dans le monde, avec un
recul d'utilisation de plus de 90 ans et des centaines de millions de doses injectées. ¥ Comme
les autres adjuvants, les sels d'aluminium contenus dans les vaccins inactives ou a sous-unités
antigéniques servent a compenser la perte de certaines molécules immunostimulantes présentes
dans les pathogenes dorigine, afin de permettre l'obtention d'une réponse immunitaire efficace
et prolongée, garante d'une protection optimale. ¢4 Les quantités d'aluminium apportées sont
faibles (en général 0,2 a 0,5 mg par vaccin), et trés inférieures a celles quotidiennement absorbées
par voie orale dans les conditions de vie normale, notamment par le biais de I'alimentation (3 a
5mg chaque jour). ™ Lefficacité des sels d'aluminium en tant quadjuvants vaccinaux n'est plus
a démontrer et de tres nombreuses données ont confirmé leur excellente tolérance. 9

Que ce soit en France ou a travers le monde, aucun signal de sécurité lié a I'aluminium
n'a conduit a ce jour a remettre en cause le rapport bénéfice/risque positif des vaccins
aluminiques. © En France, une équipe de chercheurs a suggéré l'existence d'un lien entre la
présence de granulomes dans les muscles ou sont injectés les vaccins (qui contiennent des
traces d'aluminium comme un tatouage contient de l'encre) et la survenue de symptémes a
type de fatigue, de douleurs musculaires ou articulaires ou de troubles cognitifs. @49 Plusieurs
analyses indépendantes, réalisées par 'OMS au niveau mondial et, en France, par le Haut Conseil
de la Santé Publique, I'Académie nationale de pharmacie et le conseil scientifique de TANSM, nont
pas permis a ce jour de confirmer ce lien. 47

Aucune instance officielle n'a jamais remis en cause le bien-fondé de I'utilisation des sels
d'aluminium en tant qu'adjuvants vaccinaux, ni la sécurité des vaccins en contenant.
Le 29 septembre 2017, TANSM a en particulier publié un communiqué rappelant une nouvelle fois
que les vaccins contenant de 'aluminium peuvent étre considérés comme srs.
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