SYNDROMES MAIN-PIED

GRADES NCI CTC VERS 4 SOINS D’ACCOMPAGNEMENT DERMO-COSMETIQUES DU GRADE 1 a
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Modifications légéres de la peau ou dermite légere NE ité dagir dos les 19 6 w
[érythéme, cedéme ou hyperkératose) sans douleur — Necessite d'agir des les 1% symptomes z
— Mettre des gants pour la vaisselle, le froid... g
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Modifications cutanées modérées (ex : desquamation, * SYNDROMES MAIN-PIED ASSOCIANT ERYTHEME ET SECHERESSE
) bulles, saignement, cedéme ou hyperkératose)
avec douleur, interférant avec les activités physiques EFFET GRAISSANT ET HYDRATANT

de la vie quotidienne —> Créme hydratante ou Baume (plus graissant]”

EN CAS D’APPARITION DE FISSURES
— Réparateur

Modifications cutanées séveres (ex : exfoliation, bulles, » SYNDROMES MAIN-PIED HYPERKERATOSIQUES
saignement, cedéme ou hyperkératose] avec douleur,
interférant avec les activités élémentaires EFFET GRAISSANT HYDRATANT ET KERATOLYTIQUE

de la vie quotidienne — Créme ou Baume contenant de [Urée 10% minimum

+soins podologiques adaptés (pédicure)

GRADES 2 A 3 : CONSULTATION AVEC UN DERMATOLOGUE
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