
>   PARONYCHIES

VERNIS FORTIFIANT
>  Mettre un Vernis protecteur de la tablette unguéale

HYDRATANT
>  Masser la base de l’ongle matin et soir avec une Crème hydratante  

ou un Baume

VERNIS FORTIFIANT
>  Mettre un Vernis protecteur de la tablette unguéale

RÉPARATEUR
>  Réparateur : en cas d’érosion

>  Ne pas toucher les cuticules, limiter les soins de manucures
> Ne pas couper les ongles trop courts 
> Eviter les traumatismes
>  Protéger les mains avec des gants doublés en coton pour manipuler produits 

chimiques, lessives, détergents….

Œdème ou érythème du repli cutané de l’ongle,  
rupture de la cuticule

Œdème ou érythème douloureux du repli cutané  
de l’ongle, associé à un écoulement ou à la séparation 
des couches de la tablette unguéale, nécessitant un 
traitement local ou oral (ex : antibiotique, antifongique 
ou antiviral), interférant avec les activités physiques  
de la vie quotidienne

Nécessitant une chirurgie ou une antibiothérapie IV, 
interférant avec les activités élémentaires de la vie 
quotidienne
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PRÉVENTION

EN PRATIQUE

GRADES 3 : CONSULTATION  AVEC UN DERMATOLOGUE

SOINS D’ACCOMPAGNEMENT DERMO-COSMÉTIQUES DES GRADES 1 À 2

EN PRATIQUE

GRADES NCI CTC VERS 4
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